
保育目標

、お盆は、盂蘭盆経(うらぼんきょう)に基づくもので、盂蘭盆経の中の親孝行の大切さを説いた教えが

お盆のはじまりといわれています。

お釈迦さまの弟子であった目連尊者が、７月１５日に多くの僧侶たちに供物を施し供養することによって、
もくれんそんじゃ

餓鬼道に落ちて苦しんでいる母親を救い出すことができたという伝えにより

わが国では、推古天皇の14年7月15日（606年）に、斎会を設けたのが、はじめてお盆の
すい こ てんのう さい え

行事と伝えられています。斉明天皇の3年7月15日（657年）には、飛鳥寺で盂蘭盆会が
さいめいてんのう

催されたとあります。また、日本には元来祖霊信仰があり、お盆と正月の時季は先祖の

霊が帰ってくる日とされていましたので、仏教が伝来する以前から

先祖を迎える行事はあったようです。お盆には家族揃ってご先祖の

日 時：令和５年９月１６日（土）

時 間：午後１時３０分より

場 所：高岡保育園

※秋季大運動会について

日 時：令和５年１０月７日（土）

時 間：午前８：３０～

場 所：高岡保育園

誕生会・お楽しみ献立

夏祭り（そら・もも・きいろ組）

のびのび英会話

防犯訓練

体操教室
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